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1、保育 

 

基本方針  ≪乳幼児の最善の利益を最優先した保育≫ 

1、子どもの生活と健やかな育ちの支援 

2、仕事と子育て両立支援 

3、地域の様々な子育ての支援 

 

 

 保育目標  ≪乳幼児個々の個性を大切に≫ 

1、健康で明るく元気な子 

2、自分の思考で、思いやりある自発的な行動がとれる子 

3、自立心を持ち、お友達と意欲的に遊べる子 

 

平成 29年度保育概況 

1、保育園 

・平成 29 年度の１年を通して、大きな事故・怪我もなく各クラス目標どおり充実 

した保育園生活を送ることが出来ました。 

 

・５歳児クラスで実施した小学校体験では、一年生との交流を多く持ち、虫取りや 

朝の会に参加し朝礼を体験する等、小学校生活の一部でしたが貴重な体験ができ

ました。 

 

・職員の体制については、指揮命令系統をより確実にするため副主任を新たに設置

いたしました。また、年度途中から「保育士の技能、経験に応じた保育士への処

遇改善」に係る処遇改善交付金の変更が行われ、乳児・幼児両リーダー職その他  

該当する保育士に対する交付金の支給が開始されました。結果、職員のやる気が 

向上し、研修等に積極的に参加するなど、今後のキャリア形成に大きな期待を  

もちました。 

 

・職員研修については、夕方 6：30～7：30に外部講師を招いて行う時間外研修以外 

の研修を日中（午睡の時間等）に行い、なるべく職員の時間外勤務とならないよ 

う改善を行いました。 

    

  ・保育園設備の老朽化が進み、補修等では対応できない状況となったため、施設の

整備について理事会の承認を得たうえで、柏市に園舎改築の申し込みを行い、 

整備・運営候補者として選定されました。 
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2、一時保育 

   2 人の正職員で満 1 歳から就学前の子どもを 1 日あたり最大 8 名お預かりしてい

ます。保護者の週 3回の就労や週 1回のリフレッシュ等を目的として、ご家庭の状

況に応じて利用して頂きます。 

   昨年度までは電話にて予約日を決めてから面接していましたが、本年度からは予

約前に親子面接を行い、子どもの発育状況等をお伺いしお預かり時の参考にしてい

ます。又、事前の面接をすることによりお子様の把握ができ、利用開始時の慣らし

保育がお子様に負担がかからないよう予約をしていただく事で慣らし保育がスム

ーズに行える様になりました。保育園児の様な毎日の利用ではないのですが、園で

の集団生活や様々な遊び行事を体験し楽しんで帰ってもらえるようにしています。 

 

3、子育て支援センター 

①子育て支援センター 

就学前の親子を対象に、週 5日午前・午後に施設の開放を行っています。 

広々とした施設なので、予約なしで何時でもどなたでも利用できることが好評なため、

多くの親子にご利用いただいていました。 

季節の行事や制作・園庭開放・発育測定・育児相談を毎月おこなっています。 

又、出前保育や子育て祭りなどにも参加し広く地域に向けての子育て支援も行ってい

ます。 

平成 30年度は、建替えの為一時的に閉鎖しますが、出前保育の本のたから箱につい

ては平成 30年度も継続し行っていきたいと思っています。 

 

②学童保育 

学童保育については、定員 4名の範囲内で受入れを行いました。利用希望としては 

護者より「学校における学童ルームでは大人数で不安」という理由等が挙げられます。 

  なお、卒園児の情報について、これまで園児が入学した小学校に対し要録の提供を 

行って参りましたが、今年度よりそれぞれが利用する学童ルームへ併せて提供する事

となりました。 

 

4、その他  

  平成 30 年 4 月 1 日に改訂された保育所保育指針により、保育所が日本の「幼児

教育施設」として位置付けられました。 

また、技能・経験に応じた保育士の処遇改善について、保育士の質の向上を目的

に研修等を通じて、「乳児」「幼児」「子育て支援」等各分野におけるスペシャリスト

を育成しそれに対し交付金を支給するという新しい取り組みが導入され当園も導入

しました。保育士たちの勉強の意欲、リーダーとしての自覚を今後一層自立させる

べく研修への参加強化を支援する必要があると考えております。 
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2、職員体制 

   
   職員数  

園長   1名  

主任   1名  

副主任   1名  

事務   1名  

≪クラス名≫  ≪園児数≫ ≪職員数≫ ≪パート≫ 

1、つぼみ 0歳児 12名 3名 5名 

2、すみれ 1歳児 16名 3名  

3、なのはな 2歳児 17名 3名  

4、スイトピー 3歳児 17名 1名  

5、すずらん 4歳児 18名 1名  

6、カトレア 5歳児 17名 1名  

一時保育   2名  

支援センター   2名  

管理栄養士   1名  

調理師   1名 3名 

合計  97名 22名 8名 

     

（嘱託医）     

内科医  1名   

歯科医  1名   

 

 

異動 ： 正職員   入職 2名（ 保育士 ） 

           退職 1名（ 保育士 ） 

         育児休職 1名（ 保育士 ） 

         途中休職 3名（ 保育士 ） 

非常勤職員 入職 1名（     ） 

           退職 0名（     ） 
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3、勤務体制 

平 日 土曜日 

早 番 7：00 ～ 16：00 早 番 7：00 ～ 16：00 

中 １ 8：00 ～ 17：00 中 １ 8：00 ～ 17：00 

中 ① 8：30 ～ 17：30 中 ① 8：30 ～ 17：30 

中 ２ 9：00 ～ 18：00 ― ― 

中 ② 9：00 ～ 18：30 中 ② 9：00 ～ 18：30 

遅 番  10：00 ～ 19：00 遅 番  10：00 ～ 19：00 

 

  

4、平成 29年度在園児数 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
0歳児 6 7 8 10 11 12 12 12 12 12 12 12 126
1歳児 16 15 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 191
2歳児 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 204
3歳児 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 204
4歳児 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 216
5歳児 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 204
小計 91 91 93 95 96 97 97 97 97 97 97 97 1145

 

                     

5、健康管理 

 

・健康診断   年 2回 

・歯科健診   年１回 

・ふっ素うがい 毎週火曜日 

・仕上げみがき 毎週木曜日 

・尿検査    年 1回 
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6、研修について 

園内研修 

4月 28日 保育環境の見直し・クラスでの話し合い（共通理解） 14名 

5月 26日 気になる子への援助方法 18名 

6月 23日 危機管理の備え 心肺蘇生法 AEDを学ぶ 17名 

7月 28日 教育共同研究の取り組み方について（リーダーのみ） 9名 

9月 19日 感染症について学ぶ 19名 

10月 27日 新保育所保育指針の解説 17名 

12月 13日 

   14日 
保育士懇談会に向けて 18名 

2月 24日 新年度会議 19名 

3月 3回 
気になる子の共通理解 

新保育所保育指針の解説 
18名 

3月 31日 新年度準備・話し合い 19名 
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園外研修 

11月28日 自己肯定感を育む保育士の言葉がけ～表現活動を中心に～ 東葛支会/矢生秀仁氏

11月14日 心を抱きしめると保育が変わる 保育士協議会/萩原光氏

11月22日 チームワークで行う家庭との連携とは 保育協議会/田中誠氏

11月28日 実践と振り返り 発達支援研修/斉藤裕久氏

10月16日 スチコンで作るメニューの提案 ホシザキ東京

11月10日 自己肯定感を高める保育 東葛支会/松尾忠正氏

9月8日 おいしい給食を考える 保育協議会/田中誠氏

9月12日 栄養と健康/食品と衛生/食文化史/料理理論 調理師講習会/森信悟氏

7月6日 保育現場で乳幼児期に育てておきたい事・大切にしたいこと 東葛支会/鈴木眞廣氏

8月30日 調理実習 給食研究会/大瀬由生子氏

6月27日 あなたが変える室内遊び 研修検討委員会/東間掬子氏

7月3日 気になる子どもの保護者支援 東葛支会/松浦俊哉氏

5月31日 牛乳パックで作ろう 保育士協議会/久保田雅人氏

6月14日 ひとりひとりと向き合う保育 保育士協議会/菊池政隆氏

5月11日 より良いコミュニケーションとは 子育てｻﾎﾟｰﾄ委員会/山崎洋実氏

5月30日 発達支援の基本 柏市保育運営課/斉藤裕久氏

日時 研修名 主催/講師

5月10日 わらべうたを楽しもう 研修検討委員会/藤田浩子氏
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7、行事一覧表 

月 日 活動内容 目標・成果・内容 

4 3 進級式 園児・職員紹介 

  8 全大会 ひかり会総会、クラス懇談会 

5 2 ちゃんばらごっこ 子どもの成長を願った異年齢交流 

 12 母の日プレゼント配布 大好きなお母さんへのプレゼントを、各自制作する 

 22 保育参観 園児の日常の姿を家族に見て参加してもらう（3日間） 

 30 カビー君来園 北海道日本ハムファイターズマスコットクマのカビー君と遊ぶ 

6 2 ピクニック 自宅よりお弁当を持参し、自然の中でみんなで食べて遊ぶ 

 6 内科健診 0,1,2歳児にて上原Ｄｒによる内科健診をする 

  8 内科健診 3,4,5歳児にて上原Ｄｒによる内科健診をする 

  9 時の記念日  
各年齢での時計を制作、日常に関わる時間に興味を持たせ

る 

 13 はみがき会 歯科衛生士によるはみがきの仕方を学ぶ 

  16  父の日プレゼント配布 お父さんへの感謝や思いを込めて家族へのプレゼントを制作  

 20 歯科検診 0,1,2歳児にて二瓶Ｄｒによる健診 

 27 歯科検診 3,4,5歳児にて二瓶Ｄｒによる健診 

 23 お泊り会説明会 4,5歳児家族へお泊り会について説明 

7  7 七夕 七夕の日を知り、たんざくに願いを込める 

  14 お泊り保育 
園外保育 茨城県自然博物館へすずらん・カトレア組が出か

ける 

  15 お泊り保育 保育園にお泊りしお友達との夕食やお風呂等を楽しむ 

 24 プール開き  

8  3 おみこし担ぎ 特養と養護の両老人ホームへ訪問しお披露目 

  26 お祭り遊び 園内で盆踊りや手作りゲームを楽しむ 

9  15 敬老の訪問 
おじいちゃんおばあちゃんへの手作りのプレゼントを持参

する 

  15  西原署合同避難訓練  起震車等を体験しつつ消防士の避難誘導に従う  

  29 運動会予行練習 年長児未満児一斉に運動会当日同様に行動する 

10  3 内科検診 0,1,2歳児にて上原Ｄｒによる内科検診をする 

 5 内科検診 3,4,5歳児上原Ｄｒによる内科検診をする 

  7 運動会 ご家族参加での運動会を実施 

  31 ハロウィン 保育士を先頭に仮装して子ども達と地域を練り歩く 

11 7 ピクニック 自宅よりお弁当を持参し、自然の中でみんなで食べて遊ぶ 

12 5 点灯式 クリスマスネオンの点灯を行う 

  25 クリスマス会 クリスマスの歌やゲームを楽しむ 
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1 12 伝承遊び 養護入居者の方を招待し伝承遊びを教えてもらい共に学ぶ 

2 2 節分会 豆まきを行い日本の伝統を学ぶ 

  21 保育参観 園児の日常の姿を家族に見て参加してもらう（3日間） 

  22 乳児懇談 一年間の成長の様子を報告、家族と意見交換する 

  23  幼児懇談会 一年間の成長の様子を報告、家族と意見交換する 

3 2 ひなまつり ひな祭り会に全員参加各自クラスの手作りを紹介する 

  6 ピクニック 年長児と在園時のお別れ遠足に参加 

  9 カトレア組会食会 年長児と家族と昼食を作り一緒に食べる 

  13 年長児とのお別れ会 年長児在園時のお別れ会に参加する 

  17  卒園式  年長児４歳３歳児参加し卒園する 

 

（その他 定例行事） 

 
★ 発育測定、避難訓練、安全管理訓練、布団乾燥、誕生会、養護・特養・デイサービス訪問

（年長） 

 ★ 尿検査（幼児）6月  歯科検診 6 月  内科検診 6月、10月 

 

 

 

 

8.意見や問い合わせ 

保育園に対する強い意見等はなかった。保育園に対して信頼を寄せていただけているよ

うに日頃から何でもお話ししていただけるよう保護者とのコミュニケーションを積極的に

とるよう園長以下職員で心がけた。 

今後もサイレントクレイマーのような保護者が出ないように職員一同が積極的なコミュ

ニケーションをとり保護者の変化に気づけるようにしていく。 
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9、子育て支援拠点事業 

ｾﾝﾀｰ名：Kids Square 

開設日数：週 5日（月・火・水・木・金） 

開設時間：1日 5時間 （ 午前 8：30～11：30 / 午後 13：00～15：00 ） 

※専任者２名以上配置 

地域の子育て関連情報の提供 

支援センター便り（月の行事予定） 

イベントや子育て情報（親子で利用できる地域の遊び場・イベントの紹介） 

育児講座（ベビーマッサージなど専門知識のある先生を招いて開催） 

 

 

・育て親子の交流の場の提供と交流の促進 

1．フロア開放 

  

 

子ども参加人数 

妊婦 

のみ

の 

参加 

合計参加

人数 

参加 

世帯数 

実施 

日数 

一日平均 

世帯数 
 ０歳 １歳 ２歳 ３歳以上 

4 月  58 名 143 名 31 名 38 名 0 名 270 名 234 組 19 日 12 組 

5 月  65 名 209 名 44 名 18 名 0 名 336 名 305 組 20 日 15 組 

6 月  125 名 229 名 72 名 17 名 0 名 443 名 381 組 22 日 17 組 

7 月  126 名 195 名 78 名 38 名 0 名 437 名 359 組 20 日 18 組 

8 月  73 名 126 名 29 名 26 名 0 名 254 名 217 組 20 日 11 組 

9 月  104 名 187 名 53 名 28 名 0 名 372 名 305 組 19 日 16 組 

10 月  138 名 203 名 53 名 19 名 0 名 413 名 326 組 20 日 16 組 

11 月  103 名 150 名 35 名 13 名 0 名 301 名 264 組 19 日 14 組 

12 月  109 名 99 名 46 名 17 名 0 名 271 名 225 組 20 日 11 組 

1 月  130 名 127 名 57 名 15 名 0 名 329 名 240 組 19 日 13 組 

2 月  90 名 90 名 37 名 19 名 0 名 236 名 178 組 15 日 12 組 

3 月  120 名 164 名 39 名 26 名 0 名 349 名 273 組 19 日 15 組 

合計  1241 名 1922 名 574 名 274 名 0 名 4011 名 3307 組 232 日 14 組 
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2、出前保育・地域活動支援 

  実施日 場所 内容 参加組数 参加人数 

第 1回 4 月 6 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

こいのぼり制作 
29    組 60   人 

第 2回 5 月 11 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

母の日のプレゼント制作 
25 組 27 人 

第 3回 6       月 8       日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

父の日のプレゼント制作 
19 組 20 人 

第４回 7 月 6 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

七夕のプレゼント制作 
17 組 19 人 

第 5回 9       月       7   日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

敬老のプレゼント制作 
20 組 23 人 

第６回 10 月 5 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

秋の制作（りんご） 
21 組 23 人 

第 7回 11 月 9 日 かしわのはらっぱ 
絵本読み聞かせ 

体操 
33 組 33 人 

子育てまつり 12 月 2 日 
沼南社会 

福祉センター 

制作（のこのこアニマル 

ぴょんぴょんガエル 

クリスマスツリー） 

    

第 8回 12 月 7 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

クリスマスカード制作 
16 組 16 人 

第 9回 2 月 1 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

鬼の面制作 
13 組 13 人 

子育てまつり 2 月 9 日 
柏さわやか 

県民プラザ 

育児相談 

 
    

第 10 回 3 月 1 日 本のたからばこ 
絵本読み聞かせ 

ひな人形制作 
21 組 25 人 

   合計 214 組 259 人 

 

  柏の葉本のたからばこへ出前保育を実施し、地域子育てに貢献するとともに、当園の PRを行い

ました。本のたからばこにおける活動は地域の親子に毎回好評で、次回を待ちわびて頂けるまで

に浸透しており、今後も継続して参ります。 

  また、私立認可保育公議会主催のイベント子育て祭りに参加し地域における子育て支援を行い

ました。２か所合計して 300組の家族の参加がありました。 
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3、地域の子育て支援活動の展開を図るための取組     

一時保育利用状況               

                      

  0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

4月 0 人 14 人 59 人 8 人 5 人 4 人 90 人 

5月 0 人 26 人 49 人 0 人 0 人 0 人 75 人 

6月 3 人 28 人 72 人 3 人 0 人 0 人 106 人 

7月 0 人 33 人 60 人 3 人 7 人 4 人 107 人 

8月 0 人 37 人 52 人 10 人 10 人 15 人 124 人 

9月 5 人 52 人 66 人 0 人 0 人 0 人 123 人 

10月 9 人 54 人 66 人 0 人 1 人 0 人 130 人 

11月 12 人 65 人 62 人 0 人 0 人 3 人 142 人 

12月 7 人 47 人 59 人 2 人 5 人 4 人 124 人 

1月 5 人 45 人 52 人 1 人 3 人 0 人 106 人 

2月 8 人 56 人 49 人 0 人 0 人 0 人 113 人 

3月 13 人 56 人 65 人 9 人 5 人 9 人 157 人 

合計 62 人 513 人 711 人 36 人 63 人 39 人 1397 人 

 

 

  


